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Vyhodnocení pracovních rizik a postupů v rozsahu působnosti Lesy ČR, s. p.
Část A. Stanovení a hodnocení rizik
Riziko č. 44
Název profese:
zaměstnanec - stavební čety a údržby
CZ - ISCO:

číslo P2 71218 stavební dělník
Druh činnosti:
Provádění drobných staveb a oprav objektů LČR s. p. 
Zařazení profese do kategorie ve smyslu vyhl. MZ č.432/2003Sb., kterou se stanoví podmínky pro zařazování prací do kategorií, limitní hodnoty ukazatelů biologických expozičních testů, podmínky odběru biologického materiálu pro provádění biologických expozičních testů a náležitosti hlášení prací s azbestem a biologickými činiteli: 
2 – 3 kategorie

Zpracovatel: OZO BOZP Stanjura Libor, OZO BOZP Kučera Jiří a kolektiv

Datum zpracování: únor 2012
Datum aktualizace: listopad 2013
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Systém hodnocení pracovních rizik formou matice 3x3

Matice rizika

(Podle metodiky British Standards 8800)

Tabulka 1

Tabulka pravděpodobnosti

	Typ 
	Hodnota/označení
	Slovní popis

	Pravděpodobné
	III.
	Častý vznik události

	Nepravděpodobné
	II.
	Občasný vznik události

	Velmi nepravděpodobné
	I.
	Vznik události téměř vyloučený


Tabulka 2

Tabulka závažnosti důsledků

	Typ 
	Hodnota/označení
	Slovní popis

	Nepatrně škodlivý 
	A
	Ostatní úrazy; zanedbatelná porucha systému 

	Škodlivý 
	B
	Pracovní úraz s min. 5 ti dny pracovní neschopnosti, rozsáhlá porucha systému

	Velmi škodlivý
	C
	Smrtelný pracovní úraz, úplná ztráta systému


Tabulka 3

Výsledná matice číselného posouzení rizika

	Pravděpodobnost
	Důsledek

	
	A

Nepatrně škodlivý
	B

Škodlivý
	C

Velmi škodlivý

	I.

Velmi nepravděpodobné
	1
	3
	6

	II.

Nepravděpodobné
	2
	5
	8

	III.

Pravděpodobné
	4
	7
	9


Tabulka 4

Legenda hodnocení rizik

	Výsledná hodnota
	Popis
	Opatření

	1
	Bezvýznamné riziko
	Nevyžaduje se výrazné opatření

	2- 3
	Akceptovatelné riziko
	Důraz na zlepšení z hlediska dosud vynakládaných nákladů bez jejich navyšování. Účinná kontrola dodržování stanovených pracovních postupů.

	4-6
	Mírné riziko
	Zahájení minimalizace rizika. Náklady na prevenci je nutné vymezit v rámci určeného časového úseku. Cílem je zlepšení řídicího systému.

	7-8
	Značné riziko
	Nepokračovat v práci před snížením míry rizika. Nutno vynaložit náklady.

	9
	Neakceptovatelné riziko
	Zákaz práce do doby snížení rizika. Pokud není možno riziko snížit, musí být práce trvale zakázána.


Část A.
Stanovení a hodnocení rizik činnosti: zaměstnanec - stavební čety a údržby
	A – Skupina ohrožení:
	Organizační nedostatky


Druh ohrožení
1A. Nezaškolení nebo nedostatečné zaškolení pracovníka
Nebezpečí: Neznalostí bezpečných způsobů práce vzniká možnost poškození zdraví vlastního, spolupracovníků a obecného zájmu. Vznik škody na věcech a majetku.

	Pravděpodobnost
	Důsledek 
	Riziko

	III.
	C
	9

	Hodnocení:
	Neakceptovatelné riziko - Zákaz práce do doby snížení rizika. Pokud není možno riziko snížit, musí být práce trvale zakázána.


Návrh na opatření:


Zákaz práce do proškolení zaměstnance a to i pod dozorem zkušeného pracovníka. Zajistit zaměstnancům školení o právních a ostatních předpisech k zajištění BOZP, které doplňují jejich odborné předpoklady a požadavky pro bezpečný výkon práce a které se vztahují k rizikům, s nimiž může zaměstnanec přijít do styku na pracovišti, na němž je práce vykonávána. Dále musí zaměstnanec obdržet informaci a pokyny ke způsobu hlášení a zdolávání požáru, poskytnutí první pomoci a způsobu evakuace v případě mimořádných událostí.

Související předpisy:
Zákon č 262/2006 Sb. – Zákoník práce, ve znění pozdějších předpisů (dále jen Zákon č. 262/2006 Sb.), Zákon č. 309/2006 Sb., kterým se upravují další požadavky bezpečnosti a ochrany zdraví při práci v pracovněprávních vztazích a o zajištění bezpečnosti ochrany zdraví při činnosti nebo poskytování služeb mimo pracovněprávní vztahy (zákon o zajištění dalších podmínek bezpečnosti a ochrany zdraví při práci), (dále jen Zákon č. 309/2006 Sb.)

Druh ohrožení
2A. Chybějící koordinace práce
Nebezpečí: Činnost zaměstnanců, dvou a více zaměstnavatelů na jednom pracovišti není organizována, koordinována a prováděna tak, aby byli současně chráněni všichni zaměstnanci i dalších zaměstnavatelů. Není zajištěna bezpečnost fyzických osob, které se s vědomím zaměstnavatele zdržují na jeho pracovištích. Tendence k odchýlení od stanovených zásad pro obsluhu, údržbu, zjednodušování práce nebo neprovedení předepsaných úkonů. Provádění nekoordinované práce s dalšími subjekty, řádné nepředání pracoviště. 
	Pravděpodobnost
	Důsledek 
	Riziko

	II.
	B
	5

	Hodnocení:
	Mírné riziko – zahájit minimalizaci rizika.


Návrh na opatření:

· Vzájemně se písemně informovat o rizicích a o opatřeních k ochraně před jejich působením, která se týkají výkonu práce a pracoviště. Dostatečně a bez zbytečného odkladu Informovat odborovou organizaci nebo zástupce zaměstnanců pro oblast BOZP a pokud u zaměstnavatele nepůsobí, pak přímo své zaměstnance o rizicích a přijatých opatřeních, které získal od jiných zaměstnavatelů.

· V případě potřeby mohou zaměstnavatelé uzavřít písemnou dohodu o pověření jednoho ze zaměstnavatelů koordinací prováděných opatření prováděných opatření k ochraně zaměstnanců a koordinací postupů k jejich zajištění

· Při souběžné práci dvou a více zaměstnavatelů na jednom pracovišti je nutné se vzájemně informovat o rizicích ve smyslu § 101 zákoníku práce a stanovit osobu koordinující v případě potřeby zajištění BOZP – stanovit postupy.

· Zajistit, aby práce a činnosti osob ve zvýšeném ohrožení života nebo poškození zdraví byly v souladu se stanoveným prováděcím právním předpisem. Vzájemné vztahy musí být mezi účastníky práce dohodnuty předem.
· Pro vzájemné působení mezi osobami při pracovní činnosti je důležité psychologické hledisko, znalost obsluhovat dané zařízení.
· V plné míře musí být splněna kvalifikace obsluh a školení a seznámení s provozním řádem, které zahrnují i prevenci rizik.

Související předpisy:
Zákon č. 262/2006 Sb., zákon č. 309/2006 Sb.

Druh ohrožení 3A. Provádění nebezpečných prací
Nebezpečí:
· vyklouznutí stavebního nářadí z ruky zaměstnance,
· poranění kloubů ruky úderem o rohy a hrany předmětu,
· pád nářadí ze zvýšených pracovišť, stavebního lešení, podlah, stolů,
· naražení, zhmožděniny, tržné a bodné rány,
· zasažení pracovníka uvolněným kladivem z násady,
· vniknutí úlomků stavebního materiálu, používaných chemických přípravků a hmot, hašeného i nehašeného vápna do očí,
· stísněné prostory - odřeniny a zhmožděniny rukou při práci s nářadím ve stísněných prostorách, při opravách, údržbě,
· provádění hašení vápna v nesprávných nádobách a přiléváním vody do nevyhašeného vápna,
· zanedbání ergonomických zásad práce,
· nebezpečí spojená s překračováním namáhání na krut, ohnutí nebo zlomení šroubováku; pořezání (odření) o ostří, ostré hrany a hroty;
· natržení svalů při náhlých prudkých pohybech, poškození páteře při dlouhodobějším zvedání a manipulaci s břemeny v nevhodné poloze;
· špatný technický stav žebříku.
· nedodržení stanovených podmínek uvedených v technologickém postupu, jako např. ukotvení zaměstnance. 

· používání nebezpečných nástrojů nebo nářadí na žebříku. 
· podklouznutí žebříku vzniklé chybějící protiskluznou ochranou.
· provádět zásahy do konstrukce žebříku.
· Provádět práce ve výškách za nepříznivých povětrnostních situací, nebo kdy může být ohrožená bezpečnost a zdraví zaměstnance.
· Vykonávat práci ve výškách a nad volnou hloubkou osamoceně nebo samostatně pokud zaměstnanec není seznámen s pravidly pro dorozumívání s osobou odpovědnou za práce ve výškách. Provádět práce, při nichž se používá nebezpečných nástrojů nebo nářadí, jako např. přenosných řetězových pil, nebo ručních pneumatických nářadí.
· Vystupovat nebo sestupovat na žebřík, pokud na něm pracuje jiná osoba.
· Shazovat předměty nebo materiál, pokud není zajištěný bezpečný prostor proti vstupu cizích osob a je zamezeno nadměrné prašnosti, hlučnosti popř.vzniku jiných nežádoucích účinků.
· Je zakázáno shazovat předměty a materiál v případě, kdy není možné bezpečně předpokládat místo dopadu, jakož ani předměty a materiál, které by mohly zaměstnance strhnout z výšky.
	Pravděpodobnost
	Důsledek 
	Riziko

	II
	B
	5

	Hodnocení:
	Mírné riziko


Návrh na opatření:
Zaměstnavatel stanoví pracovní postupy a organizuje stavební činnosti s ohledem na vykonávanou činnost, technologické postupy, zvláštnosti pracoviště, pracovní podmínky, bezpečnost provádění jednotlivých pracovních úkonů.
Zaměstnanec musí být zaměstnavatelem před zahájením prací se stanovenými pracovními postupy a organizací práce seznámen. Dále musí být seznámen se způsobem zajišťování první pomoci a vybaven osobními ochrannými pracovními prostředky.

S ohledem na rizika vykonávané pracovní činnosti, charakter pracoviště a počet zaměstnanců zajistí zaměstnavatel, aby pracoviště bylo vybaveno prostředky pro poskytnutí první pomoci včetně zajištění prostředků umožňujících přivolat rychlou lékařskou pomoc.

Při práci:

· používat sekáčů, kladiv, palic apod. bez trhlin a otřepů; hlavice sekáče má být poněkud vypouklá, bez otřepů;
· otřepy ze sekáče včas odstraňovat obroušením na brusce; 
· při sekání (zejména do zdiva, betonu) používat OOPP k ochraně zraku; 
nesekat při práci sekáčem směrem k tělu; sekat vždy ve směru k pevné části 
·  vlastní sekání provádět tak, aby odsekávaná část materiálu odlétávala směrem od pracovníka (nikoliv však do uličky nebo směrem k okolním pracovníkům).
· zaměstnavatel je povinen přijmout technické a organizační opatření k zabránění pádu zaměstnanců z výšky nebo do hloubky nebo sklouznutí, při čemž musí být při případném pádu zajištěno jejich bezpečné zachycení.
· zajištění zaměstnanců musí být zajištěno na pracovištích a přístupových komunikacích nacházejících se v libovolné výšce nad vodou, nebo nad chemickými látkami, které můžou ohrozit život nebo zdraví zaměstnanců.
·  pokud je výška nad 1,5 m nad okolní úrovní nebo pokud pod nimi je volná hloubka přesahující 1,5 m je povinností zaměstnavatele zajistit zaměstnance proti pádu nad uvedenou stanovenou výšku.
·  ochranu proti pádu je nutno zajistit přednostně pomocí prostředků kolektivní ochrany, kterými jsou technické konstrukce – zábradlí, ochranné poklopy a lešení pokud toto nelze provést je nutno vybavit zaměstnance osobními ochrannými prostředky proti pádu a to s ohledem na povahu předpokládané práce s hlediska její délky, nebo s ohledem na bezpečnost zaměstnance.
·  ochrana proti pádu není nutná, pokud by se jednalo o souvislé plochy se sklonem menším jak 10 stupňů, pokud je zajištěná vhodná ochrana proti pádu např. zabranou, která je umístěná ve vzdáleností nejméně 1,5 m od okraje, na němž hrozí nebezpečí pádu, nebo pokud úroveň terénu nebo podlahy pracoviště uvnitř objektu leží nejméně 0.6 m pod korunou vyzdívané zdi a dále pak zajištění proti vypadnutí osob nemusí být pokud otvor ve stěnách je výše než 1.1 m nad podlahou a otvory ve stěnách nemají větší šířku jak 0.3 m a výšku menší než 0.75 m.
· pokud není zaručeno na všech plochách nebezpečí prolomení jak zaměstnance, tak pracovních pomůcek, materiálu a nářadí, je povinností zaměstnavatele zajistit osoby proti propadnutí.
· při práci vy výškách a nad volnou hloubkou vykonávané osamoceně, nebo samostatně musí být zaměstnanec seznámen s pravidly pro dorozumívání mezi zaměstnancem na pracovišti nebo pro dorozumívání s vedoucím zaměstnancem, tzn. v takovémto případě je nutno vybavit zaměstnance mobilním telefonem. Dále pak zaměstnanec musí být poučen o povinnostech přerušit práci , pokud v ním nemůže pokračovat bezpečným způsobem o přerušení práce musí informovat vedoucího zaměstnance, nebo zaměstnavatele.
·  vhodný osobní ochranný prostředek proti pádu, k včetně určení kotevních míst musí být určen v technologickém postupu. 

· na žebříku mohou být prováděny jen krátkodobé fyzicky nenáročné práce, při použití ručního nářadí.

· po žebříku mohou být vynášená, nebo snášená jen břemena o hmotnosti do 15 kg 

· žebříky používané pro výstup nebo sestup, musí svým horním koncem přesahovat výstupní plošinu, nejméně o 1,1 m, při čemž tento přesah lze nahradit pevnými madly, nebo jinou pevnou části konstrukce, za kterou se vystupující zaměstnanec může spolehlivě přidržet.
·  Sklon žebříku nesmí být menší než 2,5: 1, za příčlemi musí být volný prostor, alespoň 0,18m a u paty žebříku, ze strany přístupu musí být zachován volný prostor, alespoň 0,6 m.

· Zajištění proti pádu předmětů a materiálu

· Pro uložení drobného materiálu např. hřebíky, šrouby, musí být zaměstnanec vybaven vhodnou výstrojí, nebo k tomu účelu musí mít upravený pracovní oděv.

· Nářadí a pracovní pomůcky, pokud jsou skladovány ve výškách, musí být po celou dobu zajištěny proti pádu, sklouznutí nebo shození, jak během práce, tak i po jejím ukončení

· Prostor, nad kterým se pracuje a k povaze práce hrozí riziko pádu osob, nebo předmětů, je nutno vždy bezpečně zajistit a to – vyloučením provozu, ohrazením ohroženého prostoru, dvou tyčovým zábradlím a zajištěním dozoru ohrožených prostorů po celou dobu ohrožení, vzhledem k povaze práce na žebříku, případně krátkodobých prací se stanovuje prostor 1,5m při práci ve výšce od 3 do 10m

Související předpisy: Zákon č. 262/2006 Sb., zákon č. 309/2006 Sb.,  NV č.362/2005 Sb., o bližších požadavcích na bezpečnost a ochranu zdraví při práci na pracovištích s nebezpečím pádu z výšky nebo do hloubky, NV č.378/2001 Sb., kterým se stanoví bližší požadavky na bezpečný provoz a používání strojů, technických zařízení, přístrojů a nářadí, NV č.591/2006 Sb., o bližších minimálních požadavcích na bezpečnost a ochranu zdraví při práci na staveništích

Druh ohrožení 4A. Nepřidělení nebo nepoužívání pracovních pomůcek
Nebezpečí: Vznik ohrožení života nebo zdraví zaměstnance v případě nepřidělení, nevybavení nebo nepoužívání pracovních pomůcek, jako kupříkladu:
· pracovní pomůcky (smetáky, škrabky, štětce, kartáče apod.) 
- neergonomicky tvarované násady lopat, fartáčů, 

· nepoužívání ochrany zraku a odkrytých částí těla při hašení vápna 
	Pravděpodobnost
	Důsledek 
	Riziko

	III
	B
	7

	Hodnocení:
	Značné riziko


Návrh na opatření:
· výše uvedené ruční nářadí používané při práci stavebního dělníka musí být vždy v použitelném bezpečnostně nezávadném stavu.
· používání nepoškozeného nářadí s dobrým ostřím; 
· pevné uchycení násady, zajištění proti uvolnění klíny ap. 
· provedení a úprava úchopové části nářadí (která se drží v ruce), hladký vhodný tvar těchto částí, bez prasklin; udržování suchých a čistých rukojetí a uchopovacích částí; jejich ochrana před olejem a mastnotou
· pro danou práci používat správný druh a velikost nářadí; 
· pokud možno vyloučení práce s nářadím nad hlavou vhodným zvyšováním místa práce,
Související předpisy: Zákon č. 262/2006 Sb., zákon č. 309/2006 Sb.
Druh ohrožení 5A. Nepřidělení nebo nepoužívání OOPP
Nebezpečí:

· Vznik ohrožení života nebo zdraví zaměstnance v případě nefunkční či nemožné osobní nebo kolektivní ochrany.
· Zranění oka nebo obličeje odlétnuvšími částmi od sekáče, dláta a kladiva.
· Pád řezaného materiálu (sádrokarton, cihlové kvádry, části trámů a pod) na nohu zaměstnance.
· Místní přenos vibrací na ruce zaměstnance při rozbrušování materiálu.
· Působení povětrnostních a klimatických podmínek na zaměstnance (chlad, teplo, vlhkost), přehřátí nebo dehydratace organizmu.
· Práce s hmotami obsahující azbest.
	Lesy České republiky, s. p.

Tabulka vyhodnocení rizik pro výběr a použití OOPP

Profese: zaměstnanec – stavební dělník člen stavební čety a údržby.

	Části těla

	RIZIKEM OHROŽENÁ ČÁST TĚLA 
	
	Hlava 
	Končetiny 
	Různé 

	
	
	Lebka 
	Sluch 
	Zrak 
	Dýchací orgány
	Obličej 
	Celá hlava
	Ruce 
	Paže (části)
	Chodidlo 
	Nohy (části)
	Pokožka 
	Trup, břicho
	Parenterální cesty
	Celé tělo

	RIZIKA↓
	
	A
	B
	C
	D
	E
	F
	G
	H
	I
	J
	K
	L
	M
	N

	FYZIKÁLNÍ
	Mechanická 
	Pád do hloubky
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Úder, náraz, rozdrcení
	2
	x
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Bodné, řezné rány, skalp
	3
	x
	
	
	
	x
	
	x
	
	x
	
	
	
	
	

	
	
	Uklouznutí, pád
	4
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	
	
	

	
	
	Vibrace 
	5
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Tepelná 
	Teplo, oheň
	6
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Chlad, vlhko
	7
	
	
	
	
	
	
	
	
	x
	
	
	x
	
	

	
	Elektřina 
	8
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Záření 
	Neionizující 
	9
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Ionizující 
	10
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Hluk 
	11
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	CHEMICKÁ 
	Aerosoly
	Prach, vlákna
	12
	
	
	x
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Dýmy, mlhy
	13
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Tuhé látky
	14
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	Kapaliny
	Ponoření 
	15
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Postříkání 
	16
	
	
	x
	
	
	x
	
	
	
	
	x
	x
	
	

	
	Plyny, páry 
	17
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	BIOLOGICKÁ
	Biologická 
	Bakterie, viry
	18
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Paraziti 
	19
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	Komáři, hmyz 
	20
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	 

	
	Obecné ohrožení 
	21
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	JMENNÝ SEZNAM OSOBNÍCH OCHRANNÝCH PRACOVNÍCH PROSTŘEDKŮ

	Riziko 
	Přidělovaný OOPP
	Doporučená životnost 

	Viz. Tabulka
	Pracovní oblek 
	12 měsíců

	dtto
	Pracovní obuv kožená se zpevněnou špicí
	12 měsíců

	dtto
	Pracovní rukavice 
	Dle doporučení

	dtto
	Ochranné brýle nebo štít
	36 měsíců

	dtto
	Ochranná přilba
	Podle výrobce


Návrh na opatření: Osobní ochranné pracovní prostředky musí

 a) být po dobu používání účinné proti vyskytujícím se rizikům a jejich používání nesmí představovat další riziko,

 b) odpovídat podmínkám na pracovišti,

 c) být přizpůsobeny fyzickým předpokladům jednotlivých zaměstnanců,

 d) respektovat ergonomické požadavky a zdravotní stav zaměstnanců.

Tam, kde přítomnost více než jednoho rizika vyžaduje, aby zaměstnanci používali současně více ochranných prostředků, musí být tyto ochranné prostředky vzájemně slučitelné.

Zaměstnanci musí být s používáním ochranných prostředků seznámeni. Používání ochranných prostředků více zaměstnanci je možné pouze v případě, že byla učiněna opatření, která zamezí ohrožení přenosnými chorobami.

Způsob, podmínky a dobu používání ochranných prostředků stanoví zaměstnavatel na základě četnosti a závažnosti vyskytujících se rizik, charakteru a druhu práce a pracoviště a s přihlédnutím k vlastnostem těchto ochranných prostředků.
· Správné ustrojení obsluhy.
· Používat nepoškozený pracovní oděv, bez volně vlajících částí, s těsně přiléhajícími manžetami rukávů i nohavic; pracovní blůzu zasunout do pracovních kalhot; 
· Míchačky stavebních hmot, vrátky, navijáky, vrtačky používané na mísení lepidel, fasád a pod)j neobsluhovat v zástěře nebo pracovním plášti; 
· Seřizování, údržbu, mazání provádět za klidu stroje;

Související předpisy:
NV č.495/2001 Sb., kterým se stanoví rozsah a bližší podmínky poskytování osobních ochranných pracovních prostředků, mycích, čistících a dezinfekčních prostředků 
	B – Skupina ohrožení:
	Uspořádání pracoviště


Druh ohrožení 1B. Dopravní cesty
Nebezpečí: Ohrožení zaměstnance při couvání manipulačních vozíků a vozidel (zachycení, sražení, najetí, přejetí, přitlačení zaměstnance k části strojního zařízení, objektu či jiné pevné konstrukci)


	Pravděpodobnost
	Důsledek 
	Riziko

	II
	B
	5

	Hodnocení:
	Mírné riziko


Návrh na opatření:
K zajištění bezpečného couvání, otáčení a podobných nebezpečných pohybů vozíků a vozidel používat jednoznačné předem domluvené signály. Ze strany řidiče jakýkoliv nezřetelný pokyn znamená stůj.
Související předpisy: NV č. 168/2002 Sb.,
Druh ohrožení 2B. Přecházení s motorovou pilou po pracovišti
Nebezpečí:
Uvedeno v materiálu LČR s. p. č. 1 zaměstnanec pracující s motorovou pilou v těžbě dříví

	Pravděpodobnost
	Důsledek 
	Riziko

	II
	B
	5

	Hodnocení:
	Mírné riziko


Návrh na opatření: Uvedeno v materiálu LČR s. p. č. 1 zaměstnanec pracující s motorovou pilou v těžbě dříví

Druh ohrožení 3B. Pracovní prostory
Nebezpečí:
· Pád zaměstnance při pohybu a práci na venkovních i vnitřních pracovištích,
· zakopnutí, pád osoby na rovině,
· zakopnutí, podvrtnutí nohy naražení, zachycení o různé překážky a vystupující části z podlahy,
· pád osoby při vystupování po pevném ocelovém svislém žebříku,
	Pravděpodobnost
	Důsledek 
	Riziko

	II
	B
	5

	Hodnocení:
	Mírné riziko


Návrh na opatření: 
· odstranění jakýchkoliv komunikačních překážek, o které lze zakopnout; 
- potrubí, hadice a elektrické kabely vést tak, aby nepřekážely; v místech, kde může dojít při provozu stroje k jejich proražení, prodření, poškození teplem 

· správné našlapování na příčle a jiné výstupové prvky a přidržování se příčlí; 
· vystupovat a sestupovat obličejem k žebříku; 

· možnost použití záchytného prvku (madla) pro přidržení na konci žebříku při vystupování,
· zachovat správné prostorové rozmístění strojů dle ČSN 73 5105 (min. průchody 600 mm, volný obslužný prostor o šířce 1000 mm); dostatečný prostor potřebný pro uskladnění pomocných zařízení, zpracovávaného materiálu i obrobků, a prostor potřebný pro manipulaci s těmito předměty; 
vyznačení komunikací a průchodů; 
· udržování komunikací, průchodů a obslužných prostorů volně průchodných a volných, bez překážek, jejich nezastavování materiálem, provozním zařízením

· udržování pořádku, volných průchodů a, obslužných prostorů u strojů odstraňování ostrých odřezků z podlahy; 
·  materiál a výrobky ukládat přehledně, zajišťovat jejich stabilitu zejména při opírání o stěnu; neopírat palety, materiál a výrobky o stěny a stroje; udržování volného prostoru před el. rozvaděči, hydranty, hasícími přístroji a v prostoru únikových cest.
Související předpisy: NV č.101/2005 Sb., o podrobnějších požadavcích na pracoviště a pracovní prostředí
	C – Skupina ohrožení:
	Zásady ergonomie


Druh ohrožení 1C. Nevhodné nástroje
Nebezpečí:
· nebezpečí spojená s překračováním namáhání na krut při montáži spojek kovového lešení (žabek); 
· ohnutí nebo zlomení násady; sklouznutí zednické lžíce, fanky až na konec rukojeti; 
· náraz rukojeti rašple o hranu upravovaného předmětu; 
- uvolnění drobného ručního nářadí z rukojeti, obnažení ostré části; 
· nebezpečné vymrštění materiálu při omítání proti obličeji; 
· pořezání ruky, píchnutí ostrou hranou kovového materiálu,
· vyklouznutí ráčny (klíče) při vysmeknutí čelisti z matice spojky lešení; 


	Pravděpodobnost
	Důsledek 
	Riziko

	II
	B
	5

	Hodnocení:
	Mírné riziko


Návrh na opatření

· Věnovat zvýšenou pozornost při dořezávání materiálu. Před koncem řezu se musí zvláště těžší stavební,kovový nebo dřevěný materiál zabezpečit proti pádu; materiál řádně upnout;

· Používat vhodný druh a správnou, vhodnou velikost ráčny (klíče) při montáži spojek (žabek) kovového lešení (otevřené oboustranné nebo jednostranné klíče, zavřené klíče na šestihrany a čtyřhrany, klíče očkové vyhnuté, nástrčné a trubkové klíče, posuvné a šroubové klíče, klíče pro speciální případy použití);

· Otvory a čelisti klíčů mají být rovnoběžné, bez vymačkaných, vyštípnutých hlav; 

· Na klíče netlouci, ani jich nepoužívat k jiným účelům než jsou určeny; Nepoužívat vymačkané, nadměrně opotřebené klíče (čelisti), Občas promáznout kloub a šroub stavitelných a šroubových klíčů, včas odstraňovat zbytky malty, betonu a barev; 

· Pokud možno omezit práci se zamaštěnýma, mokrýma nebo jinak znečištěnýma rukama; Při práci s klíčem nepoužívat prodlužujících ramen, nezvětšovat pákový účinek klíče nastavováním trubkou, údery kladivem nebo vlastní tělesnou vahou (poškozují se závity šroubů nebo matic); 

· Klíčem přitahujeme směrem k sobě, nebezpečné je odtlačovat maticové klíče (nelze-li jinak pracovat s klíčem, tlačíme na klíč plochou dlaně otevřené ruky); Nástrčné, trubkové a očkové klíče jsou bezpečnější než klíče otevřené, zejména v méně přístupných místech;

· Na zrezivělé nebo zapečené šrouby nejdříve nakapeme vhodnou kapalinu, nejdou-li ani po několika hodinách povolit, nezbývá nic jiného, než hlavu šroubu nebo matici odseknout a šroub eventuelně odvrtat; 

· Kleště držet na konci rukojeti, rukojeti kleští udržovat nezamaštěné nebo jinak neznečištěné.
Související předpisy: Zákon č. 262/2006 Sb., zákon č. 309/2006 Sb.
Druh ohrožení 2C. Nevhodná pracovní poloha
Nebezpečí

· Práce ve vnucené pracovní poloze.
· Nesprávné vedení ručního stavebního nářadí-.

· Zvýšená námaha a únava, zvýšení energie pracovní síly; 
Stlačení, přiražení prstů, tvorba pryskýřů, deformací prstů apod.
	Pravděpodobnost
	Důsledek 
	Riziko

	II
	B
	5

	Hodnocení:
	Mírné riziko


Návrh na opatření:

V maximální míře mechanizovat práci, dodržovat stanovené bezpečnostní přestávky, používat předepsané OOPP, střídat pracovní činnosti
Související předpisy: Zákon č. 262/2006 Sb., zákon č. 309/2006 Sb., NV č.361/2007Sb., kterým se stanoví podmínky ochrany zdraví při práci (změna č.68/2010)
	D – Skupina ohrožení:
	Mechanické ohrožení


Druh ohrožení 1D. Vlivem dopravních prostředků
Nebezpečí: 

· přimáčknutí, přejetí zaměstnance vysokozdvižným nebo jiným vozíkem a vozidlem,
· pád zaměstnance při vykládání, nástupu, výstupu a pohybu z vozidla,
· zachycení o překážku, přejetí koly vozíku nebo vozidla, při couvání a zajíždění s materiálem,
· zneužití vozidla jinou osobou,
	Pravděpodobnost
	Důsledek 
	Riziko

	III
	B
	7

	Hodnocení:
	Značné riziko


Návrh na opatření: 

· Dodržovat bezpečnostní a ostatní předpisy při dopravě materiálů a manipulaci vertikální nebo horizontální.
	· Při dopravě břemen ve stavebním kolečku je nutno vzít v úvahu, že celková hmotnost plně naložených celokovových koleček (objem 68 l) s bantamovým kolem je až 145 kg, přičemž ruce pracovníka zvedají cca 1/3 celkové hmotnosti koleček, proto je nutno kolečka neplnit materiálem zcela (úplně), ale jen částečně podle věku zaměstnance.

· Při používání koleček nejtěžší břemeno klást co nejblíže k pojezdovému kolu; 
Dále dodržovat tyto zásady: 
- kolečko zvedat z podřepu silou dolních končetin s mírně nakloněným trupem a rovnou vzpřímenou páteří - přitom je jedna končetina mírně nakročena, druhá bude o 30 - 40 cm vzadu; 
- při pokládání kolečka na podlahu platí obdobné zásady - tj. podřep a rovná záda;


Související předpisy: NV č. 168/2002 Sb., Zákon č.361/2000Sb., o provozu na pozemních komunikacích a o změnách některých zákonů (zákon o silničním provozu)

Druh ohrožení 2D. Nechráněnými pohybujícími se částmi strojů
Nebezpečí: 

· nečekané uvedení stroje do chodu po obnovení napětí, zasažení obsluhy pohyblivou částí, nástrojem

· zachycení obsluhy, navinutí končetiny, udeření uvolněným materiálem v důsledku nežádoucího náhlého uvedení do chodu, nečekaného uvolnění nádoby se stavebním materiálem při poklesu upínací síly,
· nesprávné a nespolehlivé zavěšení stavebního dílce nebo nádoby s materiálem, 
· uvolnění, vymrštění a zasažení obsluhy lopatou při nakládání stavebních hmot do bubnu míchačky,
· vysmeknutí lana ze stavebního vrátku při neponechání nejméně 3 závitů lana na bubnu
	Pravděpodobnost
	Důsledek 
	Riziko

	III
	B
	7

	Hodnocení:
	Značné riziko


Návrh na opatření
: 
· zakrytí rotujícího zařízení stavebních a jiných používaných strojů a zařízení; 
- hladké povrchy otáčejících se částí stavebních strojů

· zavážení materiálu do míchačka pouze při otáčení bubnu,

· vhodné ustrojení obsluhy; 
· umožnění uzamčení hl. vypínače ve vypnuté poloze,
· znemožnění přístupu k nebezpečným částem (uzavřením v konstrukci stroje, použitím ochranných zařízení); 
· nevyřazování ochranných zařízení funkce; 
· nenahazování hnacích řemenů za chodu stroje,
Související předpisy: Zákon č. 262/2006 Sb., zákon č. 309/2006 Sb.
	E – Skupina ohrožení:
	Elektrické ohrožení


Druh ohrožení 1E. Působení elektrického proudu
Nebezpečí: 
· zasažení elektrickým proudem,
· záměrná nebo nechtěná záměna vodiče,
· možnost vytržení přívodního kabelu,
· dotyk zaměstnance s el. vodiči pod napětím,
· ohrožení při poškození izolace el. vodičů,
· před každým použitím elektrického mechanického zařízení nebyl prohlédnut jeho stav a provedena rychlá zkouška, ověřující jeho bezpečnost,
· při připojování elektrického nářadí k síti ochranný kolík zásuvky nebyl skutečně spojen s ochranným vodičem,
· práce byla prováděna s vadným nářadím, které je vlhké, jiskří, zahřívá se a hlučí – zákaz práce

	Pravděpodobnost
	Důsledek 
	Riziko

	II
	C
	8

	Hodnocení:
	Značné riziko – nepokračovat v práci před snížením rizika. Nutno vynaložit náklady na navržená opatření


Návrh na opatření
:

· při práci s elektrickým zařízením je nutno dbát, aby jeho pohyblivý přívod nebyl vystaven nárazu, vlhkosti, mechanickému poškození (provést zavěšení, položení přejezdového můstku apod.),
· ochranné kryty elektrického zařízení musí být vždy v ochranné poloze,
· elektrická zařízení a ruční elektrické mechanické nářadí i jejich pohyblivé, prodlužovací šňůry musí mít evidenční číslo a musí být v pravidelných lhůtách předkládány k provedení revizí (důkladných zkoušek) dle ČSN 33 1600 ed odst. 2 dle čl. 5.3,
· nepoužívat delších prodlužovacích šňůr než 12m,
· zajistit funkční a dosažitelný hl. vypínač, uvedení vypínače do nulové polohy; 
· použití pojišťovacích zařízení; ochranného zařízení, ochrany znemožňující uvedení elektrického zařízení (stroje) do chodu po obnově napětí; 
· pravidelné kontroly a zkoušky zařízení jednou za 12 měsíců v rozsahu stanoveném místním provozním bezpečnostním předpisem;

· vyloučit činnosti při nichž by se pracovník při činnostech na el. zařízení dostal do styku s napětím na vodivé kostře stavebního stroje nebo nářadí ,
· neodstraňovat zábrany a kryty, neotvírat přístupy k el. částem, nevyřazovat z 
funkce zakrytí, uzavření;
· pokud na el. zařízení provádí odborně způsobilá osoba údržbu, opravu, apod., nesmí být zařízení po tuto dobu používáno 

· opravy, údržbu nebo jiné zásahy do elektrického zařízení smí provádět pouze osoba s odbornou kvalifikací
· šetrně zacházet s kabely a přívodními šňůrami,
· zabezpečení el. kabelů a přívodů proti mechanickému poškození,
· vyhnout se nešetrnému nebo zakázanému způsobu manipulace s přívodními šňůrami,
· používat el. rozvaděče s proudovými chrániči,
· neponechávat zapnuté el. přístroje a zařízení po odchodu z pracoviště a skončení pracovní směny (pokud návod k používání nestanoví jinak); 
- ochrana před nebezpečným dotykem nebo přiblížením k živým částem el. zařízení před nebezpečným dotykovým napětím na neživých částech, před výskytem nebezpečného dotykového napětí, izolace;

Související předpisy: NV č.101/2005 Sb., o podrobnějších požadavcích na pracoviště a pracovní prostředí, Vyhláška ČÚBP a ČBÚ č.50/1978 Sb., o odborné způsobilosti v elektrotechnice, ve znění vyhlášky č.98/1982 Sb. § 3 

	F – Skupina ohrožení:
	Materiály a látky


Druh ohrožení 1F. Zasažení pokožky
Nebezpečí:
· říznutí řezacím kotoučem, při používání úhlových brusek při řezání keramického materiálu, dlaždic apod.
· zranění oka nebo obličeje potřísněním vápnem, nebo jinou stavební hmotou,
· zranění nohou zaměstnance pádem stavebních hmot,
· pořezání rukou obsluhy při odstraňování sutě, třísek dřeva
· nechráněných částí těla působením slunečního záření
	Pravděpodobnost
	Důsledek 
	Riziko

	II
	B
	5

	Hodnocení:
	Mírné riziko


Návrh na opatření:

· důsledné používání kolektivní a osobní ochrany zaměstnanců,
· zřízení krytů pracovního prostoru proti rozletu jisker, třísek po stroji a okolí; 


Související předpisy: Zákon č. 262/2006 Sb., NV č.495/2001 Sb., kterým se stanoví rozsah a bližší podmínky poskytování osobních ochranných pracovních prostředků, mycích, čistících a dezinfekčních prostředků 
Druh ohrožení 2F. Účinky tuhých látek (předmětů)
Nebezpečí:
· zhmoždění nebo zlomení končetin, úderem části zdi,
· píchnutí, poškrábání rukou o ostré výčnělky stavebního materiálu
· zachycení, udeření, navinutí, pořezání, vtažení, sevření části těla nejčastěji ruky při práci se stavebním vrátkem,
· zasažení obsluhy uvolněnými rotujícími upínacími zařízeními,
· nepořádek na pracovišti, zakopnutí, pád osoby o materiál, pád stavebního nebo dřevěného materiálu na pracovníka,
	Pravděpodobnost
	Důsledek 
	Riziko

	III.
	B
	7

	Hodnocení:
	Značné riziko


Návrh na opatření: 

· k manipulaci s těžšími přípravky, přístroji, nástroji a obrobky, které pro svoji hmotnost, tvar nebo rozměry neumožňují bezpečnou ruční manipulaci a jejich ustavení na staveništi, mít k dispozici vhodné manipulační, zdvihací zařízení s vhodnými upevňovacími prostředky, závěsné nebo podpěrné pomůcky 
· zajistit pomoc dalších osob, stanovit a dodržovat pracovní postup,
· zajištění stroje při opravě vypnutím a uzamčením hl. vypínače kroužkem, bajonetovým uzávěrem apod.

Související předpisy
: Zákon č. 262/2006 Sb., zákon č. 309/2006 Sb.
	G – Skupina ohrožení:
	Požár, výbuch


Druh ohrožení 1G. Působení požáru
Nebezpečí: Vznik požáru nebo výbuchu 
	Pravděpodobnost
	Důsledek 
	Riziko

	II
	B
	5

	Hodnocení:
	Mírné riziko


Návrh na opatření:

· Dodržovat zákaz provádění požárně nebezpečných prací a manipulace s otevřeným ohněm v blízkosti hořlavin a dodržovat související požární předpisy tj.

· používat pro dopravu a skladování propanbutanových lahví, benzínu, petroleje, ředidel a jiných hořlavých kapalin jen uzavřené nádoby k tomu určené,
· hořlavé kapaliny skladovat pouze na odpovídajících místech a v povoleném množství

· při manipulaci s pohonnými hmotami nekouřit a nepoužívat otevřený oheň,
Související předpisy:
Zákon č. 262/2006 Sb., zákon č.133/1985Sb., o požární ochraně
	H – Skupina ohrožení:
	Fyzikální účinky


Druh ohrožení 1H. Povětrnostní podmínky
Nebezpečí:  Při práci mimo vnitřní stavbu.

· Působení povětrnostních a klimatických podmínek na zaměstnance (chlad, teplo, vlhkost),
· Přehřátí nebo dehydratace organizmu,
· Vítr, bouřkové počasí, prudký déšť, sníh, kroupy, námraza, náledí.

· Expozice slunečním zářením.
	Pravděpodobnost
	Důsledek 
	Riziko

	II
	B
	5

	Hodnocení:
	Mírné riziko


Návrh na opatření: Přerušení a zákaz práce ve výškách 
· Při nepříznivé povětrnostní situací, je zaměstnavatel, konkrétně určená osoba, odpovědná za práce ve výškách přerušit práci, při čemž za nepříznivou povětrnostní situací, kdy hrozí nebezpečí pádu nebo sklouznutí se při práci ve výškách považuje:
· bouře, déšť, sněžení nebo tvoření námrazy

· čerstvý vítr o rychlosti nad 8 m/sec, pokud se jedná např. o pojízdné lešení, nebo žebřících nad 5m výšky

· dohlednost v místě práce menší než 30m 

· teplota během provádění práci je nižší jak -10 stupňů °C

· používat přidělené OOPP
· dodržovat pitný režim, v chladném počasí požívat teplé nápoje

Související předpisy:
Zákon č. 262/2006 Sb., zákon č. 309/2006 Sb.
	I – Skupina ohrožení:
	Psychická zátěž


Druh ohrožení 1I. Účinky fyzického přetížení
Nebezpečí

· Riziko zdravotního poškození zaměstnance,
· Neúnosná únava a přetížení,
· Snížení pozornosti a ostražitosti,
	Pravděpodobnost
	Důsledek 
	Riziko

	I
	C
	6

	Hodnocení:
	Mírné riziko


Návrh na opatření: zařazování bezpečnostních přestávek, střídání pracovní činností s činností, kde není zaměstnanec exponován působení hluku, vibrací a vysoké fyzické zátěži. Dodržovat stanovené lhůty lékařských prohlídek a rehabilitačních opatření.
Související předpisy:
Zákon č. 262/2006 Sb., zákon č. 309/2006 Sb., 
Druh ohrožení 2I. Působení hluku a vibrací
Nebezpečí:
· chybný úkon při obsluze strojů v důsledku provedení nevhodných a nebezpečných manipulací díky působení hluku, rušení řečové komunikace, útlum pozornosti, zvýšení pravděpodobnosti úrazu, při dlouhodobé a významné expozici větší či menší trvalá ztráta sluchu,

· hluk jako činitel, který postupně poškozuje organizmus obsluhy především sluch,
· Vibrace způsobené provozem stroje a jejich negativní působení na tělo a především ruce zaměstnance
	Pravděpodobnost
	Důsledek 
	Riziko

	I
	C
	6

	Hodnocení:
	Mírné riziko


Návrh na opatření: Používání a údržba všech zařízení omezující hluk a vibrace používaných ručních el. zařízení. Důsledné používání osobních ochranných pracovních prostředků snižující dopad hluku a vibrací na organizmus. Účast zaměstnance na preventivních lékařských prohlídkách.
Související předpisy
: Zákon č. 262/2006 Sb., zákon č. 309/2006 Sb., NV č.272/2011 novelizující NV č. 148/2006 Sb., o ochraně před nepříznivými účinky hluku a vibrací
	J – Skupina ohrožení:
	Ostatní


Druh ohrožení 1J. Působení alkoholu a drog
Nebezpečí: Nepředpokládatelné jednání zaměstnance pod vlivem alkoholu a drog.
	Pravděpodobnost
	Důsledek 
	Riziko

	III
	C
	9

	Hodnocení:
	Neakceptovatelné riziko


Návrh na opatření: 
Pravidelné kontroly zákazu používání alkoholu a drog před a v průběhu práce. Osvěta a hygiena. Vyloučit vstup opilých a podezřelých osob pod vlivem drog či omamných prostředků do objektu a na staveniště.
Související předpisy:
Zákon č. 262/2006 Sb.,
Zákon č.379/2005 Sb., o opatřeních ochraně před škodami způsobenými tabákovými výrobky, alkoholem a jinými návykovými látkami
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